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kostlich, lecker, frisch gekocht!
MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG
14.12.2026 15.12.2026 16.12.2026 17.12.2026 18.12.2026 19.12.2026 20.12.2026
Menue 1 Spaghetti Schweinerdlichen, paniertes @ - Schweinebraten zum selbst
Brat-Krauterflillung Schweineschnitzel . erwarmen
A, C, AG I, SEF A, G, AG, AH, Kohr
. Carbonara, Reis Spatzle Fischstabchen Blaukraut Leberknddel
Speck (Seelachs) (Schwein)
A G A, C, AG A, D, AG
geriebener Kase Tomatensosse - Bratensosse Salzkartoffeln Semmelknédel Sauerkraut
(Schwein)
G A1, AG A, C, AG
s Rahmspinat - Bratenso_sse Salzkartoffeln
(Schwein)
G A I, AG
Bratensosse
™ (Schwein)
A I, AG
Veggie Menue |, I Suppen- Gemusestrudel I zum selbst zum selbst
* : Maultaschen : erwarmen erwarmen
A C G I AG
veg.Bratling Gemuseschnitzel vegetarsiche Schnittlauchsosse Kartoffelgratin vegetarsiche Gemiise-Schupfnuc
Briihe Briihe
A, C, G, AG, AD, AH, Kohr A A, C, G, AG G
Vollkornreis Spatzle Ofenschlupfer,A,C,( Schwarzwurzel- Spatzle Karottensosse
Gemlse
A, C, AG A CE G, L HA HB A C, AG A C, G, AG
Rahmgemiise, vegetarische Vanillesosse vegetarisch-dunkle Salzkartoffeln
Brokkoli/Karotten dunkle Sosse Sosse
G I G I
R Gemisewdirfel
= Brotchen
A, AG, GER, AD
Das andere Bolognese Rinderbraten Asia-Kokos- Gyros (Gefllgel) zum selbst
Menue - (Rind) W vom BIO-Rind %] ¥  Reis-Pfanne, erwarmen
Hihnchen
1, AG, AR, GER, HAF, AD, KAM, AH I
Spaghetti Spatzle Hihnerbrust, Natur Reis Gaisburger
Marsch,
Rindfleisch,
L - Sellerie,
Kartoffeln,
Karotten,
Spatzle
A C, AG A C, AG A C I, AG
geriebener Kase w  Dratensosse schwabischer Tzatziki Gurke oo Brotchen
Rind Kartoffelsalat
G 1 SEF G A, AG, GER, AD
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MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG
14.12.2026 15.12.2026 16.12.2026 17.12.2026 18.12.2026 19.12.2026 20.12.2026
- x| Braten§osse— -
Gefliigel
I
B Brotchen
A, AG, GER, AD
Beilagensalat @ Bohnensalat Blaukrautsalat Walldorfsalat, Karottensalat Eisbergsalat
) Sellerie,
Niisse,Apfel
C, G, 1, SEF, HC, , 2, 3, 11, 12
3R 3R 3R Orangendressing Joghurtdressing
G, ,6 G,,6
Dessert @ _ BIO-Obst _ Bio-Griespudding Apfelmus Fruchtquark _ BIO-Obst Hauskuchen Hauskuchen
G G ACGL ACGL
SR SR
Wir wiinschen einen guten Appetit!
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BiO

Die mit dem Symbol "DGE" gekennzeichneten Gerichte entsprechen dem "DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in Kitas" und dem "DGE-
Qualitatsstandard fir die Verpflegung in Schulen".

Ein vollwertiges, DGE-konformes Essen, besteht stets aus Hauptspeise, Salat (sofern keine Extra-Gemiisebeilage enthalten) und Dessert. Die Einhaltung der Kriterien
wurde von der Gesellschaft fiir Erndhrung e.V. (DGE) Uberprift und mit diesem DGE-Logo ausgezeichnet.

Die mit dem Symbol "Schwein" gekennzeichneten Speisen sind fiir Muslime NICHT geeignet.

Alle mit dem Symbol "Léwen" gekennzeichneten Speisen entsprechen den "Schmeck den Stiden"-Kriterien fir die "Ausser-Haus-Verpflegung"!
Die Rohware flr diese Gerichte ist nachweislich aus BW bzw. wird aus Betrieben mit dem Qualitatszeichen BW bezogen (Ausnahme: Sudfriichte, Seefisch und Reis)!

Deklarationspflichtige Deklarationspflichtige

Allergene Zusatzstoffe

Hauptallergene L = Schalenfriichte Glutenhaltige Allergene Allergene von Schalenfriichten 1 = mit Geschmacksverstarker 7 = geschwefelt

A = Gluten I = Sellerie AG = Weizen HA = Mandeln 2 = mit Farbstoff 8 = geschwarzt

B = Krebstiere SEF = Senf AR = Roggen HB = Haselniisse 3 = konserviert 9 = gewachst

C = Eier K = Sesam GER = Gerste HC = Walniisse 4 = mit Nitritpokelsalz 10 = mit Phosphat

D = Fisch S = Sulfite HAF = Hafer HD = Cashewniisse 5 = mit Nitrat 11 = mit StBungsmittel(n)
E = Erdniisse LU = Lupinen AD = Dinkel HE = Pecanniisse 6 = mit Antioxidationsmittel 12 = enthélt eine

F = Soja WT = Weichtiere KAM = Kamut HF = Paraniisse Phenylalaninquelle

G = Milch AH = Gluten-Hybride HG = Pistazie

HH = Macadamianisse
HS = Schalen-Hybride



